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MENSAJE DEL
PRESIDENTE DE
ROTARY
INTERNATIONAL 

SIGUE A LOS JÓVENES 

Shoki Wafula no sabía qué le depararía el destino cuando se vio obligado a abandonar su país
natal, Uganda, y se trasladó a Sudáfrica. Lo que encontró fue una comunidad rotaria que lo
recibió con calidez y compañerismo. Esa experiencia lo inspiró a colaborar en la creación de un
ciberclub de Rotaract en el que líderes jóvenes de todo el mundo pudieran conectarse,
desarrollar sus habilidades y prestar servicio juntos. 

Hoy en día, esa comunidad cuenta con socios repartidos por varios continentes, quienes
colaboran en iniciativas de desarrollo del liderazgo, construcción de la paz, y servicio. Para
Wafula, la experiencia confirmó el mensaje de que todo servicio de impacto comienza con
personas que se sienten conectadas, valoradas y empoderadas para liderar. 

Su historia es un recordatorio de la importancia que tiene el Mes del Servicio a la Juventud.
Gracias a Rotaract y a programas como el Intercambio de Jóvenes de Rotary, los jóvenes
desarrollan habilidades de liderazgo, cultivan la comprensión internacional y descubren el
impacto que pueden generar a través del servicio. 

El Plan de Acción de Rotary nos alienta a fomentar el involucramiento de los participantes. En
su esencia más pura, esta meta nos plantea una sencilla pregunta: ¿cómo garantizar que la
participación en Rotary sea significativa y gratificante para todos? La respuesta, contundente,
es a través de Rotaract y los programas para jóvenes. 

Cuando los clubes asesoran a los rotaractianos, acogen a estudiantes de intercambio o apoyan
iniciativas de líderes jóvenes, lo que hacen es crear oportunidades para que los socios
compartan su experiencia de una manera que les resulte personal y gratificante. Son
conexiones que reafirman su propósito como socios y refuerzan los lazos de la familia de
Rotary. 

Además, abren caminos hacia Rotary que perduran en el tiempo. Cada año, miles de jóvenes
completan los programas de Rotary y se nutren de experiencias que llevan consigo durante
toda la vida. Por eso, muchos desean seguir en contacto. 

Organizaciones como Rotex International, una asociación compuesta por exparticipantes del
Intercambio de Jóvenes, permiten a los exparticipantes de los programas de Rotary seguir
desempeñándose como mentores, líderes y promotores de nuestros programas para jóvenes.
Como reflexiona Hans Lee, cofundador de Rotex, al respecto de los exparticipantes del
Intercambio de Jóvenes: "El intercambio no termina cuando uno vuelve a casa". 

Cuando recibimos a los líderes jóvenes en nuestros clubes con los brazos abiertos y los
incluimos en nuestras actividades, fortalecemos la continuidad de Rotary entre generaciones. 
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MENSAJE DEL
PRESIDENTE DE
ROTARY
INTERNATIONAL 

Franceso Arezzo‌

Presidente de Rotary International‌

Durante el Mes del Servicio a la Juventud, espero que cada club rotario reflexione sobre las
formas en que los programas para jóvenes pueden fomentar el involucramiento de socios
nuevos y no tan nuevos. Colaboren en proyectos de servicio e incluyan a los más jóvenes en los
procesos de planificación y toma de decisiones. 

SIGUE A LOS JÓVENES 

El mensaje de Rotary al mundo es que estamos Unidos para hacer el bien. Los programas para
jóvenes nos muestran cómo plasmarlo en la práctica: uniendo generaciones, invitándolas a que
compartan ideas y trabajen codo a codo bajo un ideal de servicio. 

Cuando invertimos en los jóvenes, no solo estamos formando a los líderes del futuro. También,
estamos construyendo un Rotary más fuerte y más unido en el presente. 
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JUVENTUD EN ACCIÓN, TALENTOS EN FORMACIÓN

En un tiempo de cambios acelerados y desafíos complejos, invertir en la juventud es asumir un
compromiso con el futuro. Rotary comprende esta misión con claridad: formar jóvenes es preparar
a la próxima generación de líderes que guiará comunidades, instituciones y causas con conciencia,
capacidad y espíritu de servicio. Cuando miramos a los jóvenes, no vemos solo promesas lejanas,
sino talentos en formación, energía transformadora y la posibilidad real de un mundo más ético,
solidario y humano. 

A lo largo de su historia, Rotary ha reafirmado, a través de sus programas, una convicción esencial:
la juventud necesita oportunidades reales para crecer, aprender y liderar. Es allí donde la misión
rotaria cobra mayor fuerza. Nuestros programas generan espacios en los que los jóvenes son
invitados a asumir responsabilidades, desarrollar iniciativa, fortalecer su autoconfianza y ampliar su
visión del mundo 

Al participar en estas experiencias, aprenden a trabajar en equipo, a interactuar con diversas
realidades, a tomar decisiones con responsabilidad y a comprender que el verdadero liderazgo no
se impone por la fuerza, sino que se construye con el ejemplo, la escucha activa y el compromiso
con el bien común. Al mismo tiempo, este proceso fortalece su formación humana y ciudadana,
demostrando que el conocimiento y la sensibilidad social deben avanzar de la mano. 

El gran diferencial radica en que Rotary no forma líderes únicamente para el éxito individual, sino
para el servicio. Nuestros programas enseñan, desde la práctica, el valor de servir, de reconocer las
necesidades del entorno, de actuar con empatía y de entender que toda forma de liderazgo
adquiere sentido cuando contribuye a mejorar la vida de los demás. Esta es una lección que deja
huella y forma ciudadanos mejor preparados para los desafíos del presente y del futuro. 

Nada de esto ocurre por casualidad. Detrás de cada oportunidad que se brinda a la juventud está la
presencia generosa e inspiradora de los rotarios, quienes entregan su tiempo, experiencia, atención
y confianza. Son hombres y mujeres que creen en el potencial de los jóvenes y asumen el
compromiso de acompañarlos, orientarlos y motivarlos. Este trabajo, muchas veces silencioso, es
uno de los más valiosos que realiza Rotary, porque transforma vidas, fortalece comunidades y
reafirma su vocación de formar líderes comprometidos con un mundo mejor 

Preparar a los jóvenes para el futuro es, sin duda, uno de los grandes legados de Rotary. Significa
sembrar valores, fortalecer vocaciones y construir liderazgos capaces de transformar la sociedad
con integridad, visión y cooperación. Cada club que asume esta misión amplía el alcance del ideal
rotario y contribuye a que el mañana esté en manos de líderes más preparados, más humanos y
más comprometidos con la paz y la dignidad. 
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SQue esta convicción nos motive a involucrarnos aún más en esta misión, fortaleciendo nuestros
programas y asumiendo, de manera activa y permanente, el compromiso con el desarrollo de
jóvenes líderes. Invertir en la juventud es fortalecer el futuro de Rotary y del mundo. Y al hacerlo,
damos vida, con acciones concretas, al mensaje presidencial:  Unidos para hacer el bien .   

CÉSAR LUIS SCHERER   

Director de Rotary International 

  2025 - 2026 

Saludos rotarios   

JUVENTUD EN ACCIÓN, TALENTOS EN FORMACIÓN
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CONFERENCIA DISTRITAL: 
“UNIDOS PARA TRANSFORMAR” 
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Queridos amigos y amigas rotarias, hace unos pocos días celebramos el evento rotario de
cierre del año y quedó el eco de lo que vivimos todavía dando vueltas.
Un pensamiento recurrente viene a mi mente: GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS!!! 
Gracias por responder al llamado; gracias por hacer realidad el lema “UNIDOS PARA
TRANSFORMAR”. Tuvimos 392 participantes inscriptos a la Conferencia Distrital y fuimos más
de 230 rotarios presentes en las sesiones generales, pertenecientes a 61 clubes de todo el
Distrito, atentos a escuchar oradores de temas de actualidad y celebrar proyectos exitosos
que llevan adelante los clubes. Llegaron desde Artigas, Rivera, Rocha, Colonia, Tacuarembó,
Maldonado y muchas otras localidades. Algunos viajando 400 km o más, muchos dejando el
trabajo, el descanso y la familia para estar ahí. Fue un evento emocionante que demostró la
energía y el compromiso de la familiarotaria. 

La convocatoria tuvo éxito porque hay algo que nos une más fuerte que la distancia: las
ganas de servir, de juntarnos, de celebrar la solidaridad. No fue un momento de discursos,
fue de reencuentros, de celebración, de compartir ideas, de compartir proyectos para
inspirar a otros. Eso es Rotary cuando se une de verdad, sin cargos, sin distancias, sólo gente
de mangas arremangadas. Gracias a cada uno de los que estuvieron; a los rotarios,
rotaractianos, interactianos, a los expositores que nos dejaron ideas, fuego y cosas en que
pensar. A los voluntarios que trabajaron meses para lograr una conferencia que saliera
según lo proyectado. Me quedaron tres certezas de ese evento Distrital: ESTAMOS VIVOS.
Hay energía, hay voluntad, hay jóvenes, hay futuro.
ESTAMOS UNIDOS. Cuando hablamos de servicio desaparecen las diferencias. 
PODEMOS MÁS. Salimos con la agenda llena de ideas, alianzas, inquietudes y proyectos. 

Ahora sigue lo importante, bajar todo eso a la acción, que lo que se habló el 9 de mayo no
quede en buenas intenciones, que se vea en la plaza, en la escuela, en los hospitales y en
todos aquellos a quienes servimos para cambiar vidas. 
Gracias por hacer de la Conferencia un encuentro que conservaré en mi corazón. 
Nos seguiremos encontrando en los clubes, en el servicio a la comunidad, trabajando unidos
para transformar. 

Un afectuoso abrazo.   
GD Graciela Fernández. 
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ENTREGA CARTA
CONSTITUTIVA
RC RIVERA SUR
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RC  R IVERA SUR -  15 de Mayo



Torre de las Telecomunicaciones de ANTEL - Montevideo

Viernes 8 de Mayo
Recepción e Inscripciones : 17:00 a 19:00 horas

Acto Inaugural : 19:00 horas
Cóctel de Bienvenida - Hora 21:00 (con Costo)

Sábado 9 de Mayo, de 8:00 a 18:45 horas
Recepción e Inscripciones : A partir 8:00 horas

1ra. Plenaria : 09:00 horas
Almuerzo : Sin Costo

2da. Plenaria : 14:00 horas

Estacionamiento Torre de las Telecomunicaciones de ANTEL - Sin Costo : 
 Viernes 8 de Mayo - A partir de la hora 18
 Sábado 9 de Mayo - Durante todo el día

Cena en Honor al Representante Personal del Presidente de RI - Hora 21:30 (Con
Costo) Hotel Dazzler Montevideo - 21 de Setiembre 2752, Primer Piso, Montevideo

Cuenta con Estacionamiento propio (con costo)
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Eventos Sociales 

Abonar tickets en Cuenta 
BROU N° 110178601-00005 enviar copia de transferencia o depósito a

secretariadistrito4975@gmail.com

Cena de Gala - Sábado 9 de Mayo - Hora 21:30 Hotel Dazzler Montevideo 1er. Piso

Para depósitos en Abitab o Red Pagos - N° Cuenta 600 - 3736299

Identificando los depósitos con los nombres de por quienes abonaron

8 de Mayo - Cóctel en Torre de las Telecomunicaciones de Antel - Costo $ 800,00

9 de Mayo - Cena en Hotel Dazzler Montevideo - Hora 21:30 - Costo $ 1.800,00

Se puede participar en la Conferencia - Sin Costo
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Menú 

Cena en Hotel Dazzler Montevideo
Entrada: Croquetas de queso y zanahoria

Fingers de pollo, quesadillas, gyozas de salmón
Bebidas: Refrescos, Whisky, Vino

Café Americano 

Brisket con Guarnición

Pollo grillado  con Guarnición

Fetuccini con Salsa Alfredo

Postre

Flan

Helado

Menú

Hotel Dazzler Montevideo - 21 de Setiembre 2752, Primer Piso, Montevideo
Cuenta con Estacionamiento propio (con costo)
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Casa de la Amistad

“EGD Bruno Spremolla”
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SORTEO 6

6 CUOTAS PAGADAS AL VIERNES 03/5/2026
 

PREMIO: AUTOMÓVIL RENAUL KWID BITONO 
 

SORTEO 9 DE MAYO 2026

PRÓXIMO SORTEO
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Entrega del Auto   

Reunault Kwid Bitono sorteado en la

Conferencia del DIstrito 

el 9 de Mayo de 2026 

La Gobernadora de Distrito Graciela Fernández, hace entrega a la
rotaria María Isabel Romero de RC Isla Gorriti Punta del Este el

automóvil Renault Kwid Bitono
Foto de Izquierda a derecha: María Isabel Romero (Ganadora, RC Isla Gorriti
Punta del Este), Susana Pereyra (Pro Secretaria Distrital), Silvana Dorfman

(RC Isla Gorriti Punta del Este), GD Graciela Fernández, Adriana Píriz (Secretaria
Ejecutiva Distrital) y Ricardo Pereyra (RC Isla Gorriti Punta del Este)
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MENSAJE   
DEL PRESIDENTE 
COMITÉ DISTRITAL 
DE MEMBRESÍA 

GRATITUD Y ORGULLO
Estimados amigos Rotarios del Distrito 4975, tengo el placer de comunicarme nuevamente con
ustedes, hemos transcurrido un año en el cual el equipo de membresía ha trabajado de gran forma y
sentimos orgullo por ello.
Hoy me dirijo a cada uno de ustedes con el corazón lleno de gratitud y una profunda sensación de
orgullo por el extraordinario esfuerzo que vienen realizando. Tradicionalmente, hablar de la
membresía ha sido plantearnos un dilema constante, un desafío que a menudo nos hace debatir
entre la realidad y la ficción, tema que lo tratamos hace pocos días en la Conferencia Distrital, sin
embargo, el incansable trabajo que han desplegado en sus clubes demuestra que han sido receptivos
en cuanto a los objetivos trazados y no es ninguna fantasía, es una realidad que se construye día a día,
con acciones concretas.

Hemos transitado un período de intensa labor, enfocándonos con firmeza en dos pilares
fundamentales, la captación de nuevos socios y con igual o mayor fuerza, la fidelización, el cuidado de
quienes ya forman parte de nuestra familia rotaria, un tema que siempre ha sido de mucho interés
para nosotros y para Rotary International.

Mirar hacia el futuro de nuestro Distrito nos llena de una esperanza renovada por varias razones,
cada nuevo socio es una ventana a la innovación, la llegada de nuevas voluntades no solo engrosa
nuestras filas, sino que oxigena nuestros clubes con nuevas ideas, energía y proyectos.

Son la clave para seguir siendo una organización relevante y transformadora en nuestras
comunidades. El servicio une a las personas, nuestra invitación les da el espacio para actuar.

Nuestros socios actuales son los cimientos de la experiencia, la verdadera fuerza de Rotary radica en
la permanencia de ustedes. Fidelizar significa reconocer su valor, cuidar su motivación y garantizar
que cada espacio rotario siga siendo un lugar de pertenencia, amistad y realización personal.

Una red de contención más fuerte, al unir la frescura de quienes ingresan con la sólida trayectoria de
quienes se quedan, multiplicamos exponencialmente nuestra capacidad de servicio. Más manos y
corazones comprometidos se traducen directamente en más vidas transformadas.

Es importante involucrar a cada socio con objetivos claros, donde reine la amistad como forma de
integración, que a su vez los clubes sean flexibles y actualizados, con ello lograremos clubes atractivos
y que sus integrantes obtengan el sentido de pertenencia, sintiéndose útiles en cada actividad, en
cada proyecto que el club lleve adelante.
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MENSAJE   
DEL PRESIDENTE 
COMITÉ DISTRITAL 
DE MEMBRESÍA 

GRATITUD Y ORGULLO
Con una rueda donde cada socio esté motivado, podrá trazarse objetivos alcanzables y de mayor
impacto en la comunidad, logrando una buena imagen pública y con ello interesar a otros en ser parte
de esta hermosa organización, como también lograr socios estratégicos para nuestros proyectos.

El verdadero éxito de la membresía no se mide únicamente en números, sino en las conexiones
humanas genuinas que logramos consolidar. Para ello debemos hacer que cada socio se sienta
valorado, escuchado y en casa, esa es la verdadera magia de la fidelización rotaria.

El trabajo fuerte ya está hecho; las semillas de la motivación y el compromiso han sido plantadas en
cada rincón del distrito.

Sigamos adelante con la convicción de que cada club fuerte, unido y acogedor es un faro de
esperanza para cada comunidad de nuestro Distrito.

Desde el equipo de Membresía agradecemos por el trabajo que hacen cada día y hacer de Rotary una
realidad palpable a través de su dedicación, sigamos juntos y más Unidos Para Hacer el Bien en cada
rincón del Distrito.

¡El futuro de nuestro Distrito depende de cada uno de nosotros y juntos lo seguiremos
construyendo!!!

Abrazos para todos!!!
Rafael Díaz

P.C.D.M.
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MENSAJE   
DEL PRESIDENTE 
COMITÉ DISTRITAL 
DE IMAGEN PÚBLICA 
IMAGEN PÚBLICA: UNIDOS PARA

 TRANSFORMAR Y PROYECTAR
 HACIA AFUERA

La Conferencia Distrital Unidos Para Transformar, convocada por la Gobernadora             
Graciela Fernández y presidida por el EGD Morgan Mariño, marcó un verdadero hito en el desarrollo
de este período. Fue un encuentro que reflejó la fuerza del Distrito y el compromiso de cada club con
la transformación porque literalmente, cambiamos vidas.

Desde el Comité Distrital de Imagen Pública queremos expresar nuestro agradecimiento profundo a
la Gobernadora y al Presidente de la Conferencia por confiar en nuestro equipo para llevar adelante
gran parte de la comunicación y la puesta en escena de este evento. “Unidos para transformar”.

Cabe destacar que la Conferencia contó con la participación de destacados speakers:
Sandra Pacheco, gran motivadora distrital.

Francisco Benavides, Director de UNICEF Uruguay.

Fiorella Haim, Presidenta del Consejo de Dirección Ceibal.

Tomás Friedman, periodista y analista internacional.
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MENSAJE   
DEL PRESIDENTE 
COMITÉ DISTRITAL 
DE IMAGEN PÚBLICA 
IMAGEN PÚBLICA: UNIDOS PARA

 TRANSFORMAR Y PROYECTAR
 HACIA AFUERA

Además de la participación de los diferentes paneles que hacen al buen desempeño que ha tenido
nuestro Distrito y que tan excelentes presentaciones realizaron, el Panel de Imagen Pública puso de
manifiesto lo realizado durante lo que va del año, mostrando innovación, creatividad y resultados
concretos que fortalecen la marca Rotary en nuestro país. “La fuerza de un Distrito se mide también
en cómo se cuenta su historia.”

Rotary Uruguay hacia afuera

Este período nos permitió dar un paso más allá de nuestras fronteras, participando en la Cumbre
Mundial de Comunicación Política, donde Rotary Uruguay tuvo un espacio para mostrar al mundo lo
que hacemos y cómo transformamos realidades. Fue una oportunidad única para proyectar nuestra
voz y posicionar al Distrito en escenarios internacionales. Lo que hacemos en comunidad, lo
mostramos al mundo.

También el uso delas pantallas digitales indoor y outdoora través de la participación como aliados de
Reimpulso, puso en un lugar especial a nuestro Distrito en este trabajo de mostrar hacia afuera. Fue
algo realzado por el Coordinador de IP de la Región 30, Gustavo Verta.

💙Unidos Para Transformar no fue solo el nombre de una Conferencia, sino la esencia de un año
rotario que quedará grabado en nuestra historia. Ahora vamos por el cierre apoteósico de este
período, con la convicción de que la Imagen Pública es el motor que proyecta hacia afuera todo lo que
Rotary hace por dentro. La Imagen Pública es la voz que proyecta nuestro servicio.

Lo que viene …

La Conferencia fue un cierre vibrante, pero no el final. Nos preparamos ahora para el Concurso
Regional de Imagen Pública, con el desafío de mostrar la fuerza creativa y el talento de nuestro
equipo. Queremos encender la chispa y demostrar que Rotary Uruguay está listo para competir y
brillar a nivel regional. Nuestro cierre será apoteósico, porque la comunicación nos une y nos
potencia.

 Ricardo Trujillo
Presidente Comité Imagen Pública

Distrito 4975 I Uruguay
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SUBCOMITÉ POLIO 
Tal vez la generación que logre terminar definitivamente con la polio ya está entre nosotros.

Nuevas generaciones: el último paso hacia un mundo sin polio

Pensar esto emociona. Porque significa que estamos viviendo un momento histórico. Un momento en
el que la humanidad está más cerca que nunca de erradicar una enfermedad que durante décadas
cambió la vida de millones de niños y familias en el mundo.

Gracias al esfuerzo conjunto de gobiernos, organismos internacionales, trabajadores de la salud,
comunidades y voluntarios de Rotary, los casos de poliomielitis se han reducido en un 99,9%. Hoy, el
poliovirus salvaje permanece únicamente en dos países: Pakistán y Afganistán.

Detrás de este enorme avance hay millones de historias silenciosas de compromiso, valentía y
solidaridad: hay vacunadores que recorren largas distancias para llegar a las comunidades más
alejadas. Hay trabajadores de la salud que generan confianza puerta a puerta. Hay madres que
entienden que una vacuna puede cambiar el futuro de sus hijos. Y hay jóvenes que comienzan a
descubrir que también pueden ser parte de una causa global capaz de transformar la historia.

Porque hoy sabemos algo muy importante: las vacunas, por sí solas, no terminan con la polio.

La confianza sí.
 La cercanía sí.
 La presencia en las comunidades sí.

Por eso, los programas actuales de vacunación integran mucho más que una dosis. Llevan
información, educación sanitaria, acceso a agua segura, nutrición, atención materno-infantil y
acompañamiento comunitario. Cuando las familias sienten que alguien llega para cuidar de verdad, las
puertas se abren.

Recientemente en Nigeria, millones de niños recibieron vacunas y otros servicios esenciales en una de
las campañas integradas de salud más grandes del mundo. En Pakistán, equipos de salud lograron
llegar a comunidades de difícil acceso integrando vacunación, controles nutricionales y apoyo
materno-infantil. En Somalia, la confianza construida con las comunidades permitió identificar a miles
de niños que nunca habían recibido una vacuna. Y en Afganistán, aun después de los terremotos, los
programas de recuperación llevaron agua segura, saneamiento y prevención a familias enteras.

Cada una de estas acciones deja una enseñanza profunda: cuando la salud llega acompañada de
humanidad, escucha y compromiso, el impacto se multiplica.

Y allí las nuevas generaciones tienen un rol fundamental.

Los jóvenes de hoy no solo heredan desafíos: también heredan la posibilidad de resolverlos. Son
líderes capaces de comunicar, movilizar e inspirar cambios positivos. En un tiempo donde la
desinformación muchas veces genera dudas y temores, necesitamos nuevas voces que ayuden a
compartir información clara, promover la prevención y defender el derecho a la salud.

Rotary siempre ha creído en el poder de las generaciones que se unen para hacer el bien. La lucha
contra la polio es uno de los mayores ejemplos de lo que puede lograrse cuando las personas trabajan
juntas con perseverancia y propósito.
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SUBCOMITÉ POLIO 

Pero aún queda un último paso, y quizás sea precisamente esta nueva generación la que ayude a
darlo.

Como rotarios, tenemos la responsabilidad de inspirar, acompañar e invitar a los jóvenes a ser
protagonistas de esta etapa final. No solo para erradicar una enfermedad, sino también para construir
comunidades más saludables, más informadas y más solidarias.

Nuevas generaciones: el último paso hacia un mundo sin polio

Porque las vacunas no solo previenen enfermedades.
Las vacunas protegen sueños.
 Protegen oportunidades. 
 Protegen el futuro.

Y no debemos olvidarlo nunca:

Las vacunas funcionan, las vacunas salvan vidas.

Zoraida Vela
Presidente Subcomité PolioPlus





XII° Conferencia Distrital

“Historias“Historias“Historias
que nos unen.”que nos unen.”que nos unen.”

PARTICIPACIÓN EN LA CONFERENCIA DEL DISTRITO
4945 BI NACIONAL ARGENTINA-URUGUAY 

Gobernador Lionel Delgado Rossi

Mayo 2026 · Paysandú, Uruguay

Rotary
Distrito 4945

UNIDOS
PARA HACER

EL BIEN



PARTICIPACIÓN EN LA CONFERENCIA DEL DISTRITO
4945 BI NACIONAL ARGENTINA-URUGUAY 
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CLUBES
EN
ACCIÓN



RC CARRASCO-BUCEO 
Un año de fusión, un año de impacto 

El 6 de junio de 2026 Rotary Carrasco/Buceo celebra su primer aniversario
como club fusionado. Un año marcado por la articulación con organismos
públicos y civiles, siempre con la prioridad puesta en los  Derechos Humanos  y
en generar  oportunidades reales de reinserción e inserción laboral. 

Inserción socio-laboral: 

Convenio marco entre  DINALI y Abriendo Puertas , con apoyo institucional
decisivo del Club. 
Mujeres liberadas del sistema penitenciario hoy trabajan con salario en
sede DINALI ECOS. También mujeres jefas de hogar que vienen de
CEPRODIH 
Proyecto conjunto con  CEPRODIH y Municipio E , que permitió capacitar a 8
mujeres en oficios, financiando su transporte. A través de la capacitación en
Oficios se trata de abrir posibilidades laboralesmediante convenios,
Empresas con RSE, ACDE. 

Apoyo al sistema penitenciario: 

Programa iniciado en 2016, hoy ampliado a mujeres privadas de libertad,
madres con hijos, población trans y personal penitenciario. 

Talleres de prevención de incendios a cargo de la Jefa del Destacamento de
Bomberos Belvedere Of. PPal.María José Alvesy Talleres de reanimación
cardiopulmonaracargo de representantes de U.C.M FALCK, realizados en las
Unidades 4, 5 y 9. 

        El último Taller realizado el 8/6/2026 en el Complejo U. 4 asisten el Equipo    
        de Dirección, Oficiales Policiales Penitenciarios a cargo, Personal Policial y   
        Operadores Penitenciarios. 

        Nuestro Club ha sido reconocido por autoridades de U.4 y U.5, por nuestro   
        compromiso y por el constante apoyo que han recibido de nuestra parte. 
  

Festejos del Día del Niño y Día de la Madre junto a Rotary Malvín y
Comercio, llevando alegría y reconocimiento a madres y al personal
femenino. 

Alianzas académicas y sociales: 

Coordinación de la  Mesa de Trabajo sobre Mujeres Privadas de Libertad 
junto a Facultad de Derecho y múltiples organizaciones. El cometido de esta
mesa esmejorar las condiciones de reclusión en consonancia con
lanormativa y los tratados internaciones con relación a los DDHH. 

       



Está Mesa está integrada por la Facultad de Derecho, IMM, CARITAS Uruguaya.
ACDE, OMBIJAM. Abriendo Puertas, Vida Nueva Uruguay, UCM FALCK, Género
Facultad de Derecho, Autoridades de la U. 5, Subdirectora Técnica U. 9,
OFUCIPE (Organización Funcionarios Civiles Penitenciarios) Comisionado
Parlamentario, Rotary Malvín y Rotary Comercio. 

·Inauguración de la Oficina del Consultorio Jurídico en U.5 para atención
inmediata en temas de familia. 

Apoyo a  INLATINA , Centro Juvenil de Carrasco Norte, con mochilas, útiles
escolares,ropa, tecnología,y accesorios. 

Subvenciones y proyectos comunitarios: 

Subvención distrital para el programa Un Aula, un Ajedrez. 
Avances en la  Subvención Global de Salud Mental , con el desarrollo de
herramientas de apoyo para mujeres privadas de libertad, personal policial
y operadores penitenciarios NO está dirigido a tratamientos,   
Colaboración con el Destacamento de Bomberos Carrasco en talleres de
capacitación en Reanimación Cardio Respiratoria y el uso del Desfibrilador, y
también Taller el “Gran Quemado” realizado por U.C.M FALCK , donde no
sólo participa personal del Destacamento sino que son convocados
Encargados y Personal de otros Destacamentos. 
Realización de actividades con niños de Felipe Cardozo. 

Reconocimientos y vida social: 

Entrega de la 7ª edición de los  Premios a la Distinción Ciudadana . recibe 
Hogar “Amelia Ruano de Schiaffino” y el Sr. Carlos González;  Premio a la
Excelencia Rotaria , recibe: Adriana Manganelli. 

·Nombramiento como socio honorario del Prof. Yamandú Fau, expresidente de
Rotary Carrasco. 

🚀  Rotary Carrasco/Buceo reafirma que la fusión no fue solo
administrativa, sino un verdadero compromiso  de servicio, para ello hemos
aumentado la membresía y además creemos que cada convenio, cada taller y
cada reconocimiento son pasos hacia un futuro más justo, más humano y
másinclusivo.. 

RC CARRASCO-BUCEO 
Un año de fusión, un año de impacto 
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RC CARRASCO-BUCEO 
Un año de fusión, un año de impacto 

RC CHUY FRONTERA 

ROTARY CLUB CHUY FRONTERA agradece a todas las personas que
colaboraron en la caja de EL DORADO, hoy , una necesidad del Hogar de
Ancianos , está cumplida . Dar de sí , sin pensar en sí. 



RC COLONIA    SUIZA 

MAYO AMARILLO 

Se realizó el 2° Concurso de videos cortos en el Cine Regional Helvético. Se trabaja con
chicos desde séptimo hasta los mas grandes . Liceos, Escuela de Lecheria, Escuela Agraria 



RC COLONIA VALDENSE 
MAYO AMARILLO 

En el marco de Mayo Amarillo, desde Rotary Club Colonia Valdense queremos agradecer
profundamente a la escuela, a las maestras, al jurado y especialmente a los alumnos que
se sumaron a esta propuesta con tanto entusiasmo y sensibilidad. 

Cada dibujo presentado fue una manera de expresar ideas, emociones y mensajes sobre el
valor de la vida, el respeto y la responsabilidad en el tránsito. 

Gracias a quienes acompañan y enseñan día a día, sembrando en los más pequeños
principios y valores que ayudan a construir una sociedad más consciente y segura para
todos. 

Como expresó Paul Harris, fundador de Rotary International: 
“La educación y el servicio son las bases para construir un mundo mejor.” 

Con esta iniciativa, Rotary busca seguir educando, concientizando y promoviendo valores
que ayuden a cuidar la vida de todos. 



RC    ITUZAINGÓ-MAROÑAS 
Entrega    al Liceo N° 39 de un Aula de

Informática 
Visitamos el Liceo No. 39, del barrio
Piedras Blancas, de la ciudad de
Montevideo. Conversamos con la
Directora y los Profesores. Llevamos
un aula informática móvil,
compuesta de un televisor 55,
notebook y parlantes, e instalada
en mueble metálico con puertas y
ruedas para facilitar su traslado a
otras aulas. Se trata de una
Subvencion Distrital otorgada al
Rotary Club Ituzaingó Maroñas, con
el apoyo económico de los R. C.
Atahualpa Parque Posadas,
Comercio y La Comercial. Muy
agradecidos la Directora y los
Profesores, que consideraron un
medio muy bueno para la mejora de
la enseñanza y el interés de los
estudiantes. 

RC    LA PAZ 
Celebración por el  “DÍA DEL LIBRO”

Celebración por el "Día del Libro" En la
mañana de hoy viernes 29 de mayo,
recorrido por la Ciudad de La Paz con
acompañamiento de varias escuelas, entrega
de libros y marcadores. 
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Entrega    a la Escuela “Complejo Jacobo Varela”
N° 31 

ClUB ROTARIO

PoZOS DEL REY

RC LA PAZ 
Exposición de Federico Ivanier   

En la tarde, en nuestra sede,
alumnos de los 6tos.años del
Liceo No.1, ante la exposición de
Federico IVANIER (Escritor para
público infantil, adolescente y
juvenil, siendo además guionista
de cine y sociólogo. 

RC    POZOS DEL REY 

En representación del Club, la rotaria Raquel
Muiños hace entrega de 20 Litros de        
pintura blanca, 4 litros de colores amarillo,
rojo, azul y negro para la Escuela N° 31    en la
culminación de los Murales de Personajes
destacado de la Cultura etc, en la fachada
del Centro Escolar.   

Foto de Izquierda a derecha Fernanda
Aldabalde, Secretaria del Centro Escolar
Complejo Jacobo Varela N° 31 y por RC Pozos
del Rey, la rotaria Raquel Muiños.



RC    SEMBRADOR 
En el dia Nacional del Libro
hicimos donaciones al público
en general y también
colaboramos con la biblioteca
del Liceo Dos Artigas . 

RC    TACUAREMBÓ SUR Y ROTARACT 
Rotaract concurre por motivo del día
del libro a una escuela pública en
Tacuarembó a realizar diferentes
actividades. Rotary Tacuarembó Sur. 



RC    TACUAREMBÓ SUR  
Nos visitaron las Rotarias Elisa Oviedo y Jazmín Soroke de Rotary Club San
Martin-Villa Maipú Distrito 4905 Argentina , con el objetivo de visitar y recorrer
el Hospital Tacuarembo ya que este Club fue el que realizó la subvención global
referente al tratamiento de Pie Bot en dicho hospital. Estamos gestionando los
últimos detalles para inaugurar el consultorio . 



INTERACT DISTRITO 4975
Los días 30 y 31 de mayo se llevo a realizó la Asamblea Distrital de Interact del
Distrito 4975 en el Lago Merin, Rio Branco (Cerro Largo, Uruguay). Los 11 clubes
vuelven a sus ciudades.    Luego de productivas capacitaciones, del baile con la
temática de Hawai, y otros atractivos, participaron de la votación para la
elección de la nueva RDI(Representante Distrital de Interact) siendo electa
Romina Pereira, integrante de Interact Frontera de la Paz. 
Dos días de trabajo , aprendizaje, amistad y diversión.   
Es tiempo de descansar   
  Viva Interact    - Viva Rotary 



INTERACT DISTRITO 4975
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Convocador: EGD Fernando Cairo 



Promotora : EGD Olga Sánchez Llamosa
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Nombre Club

   Subir las Autoridades del Club en   
  Mi Rotar y

93 

Al presionar donde Dice Club Rotario, se despliega la
Lista de Socios del Club
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   Subir las Autoridades del Club en   
  Mi Rotar y

Se va al nombre del socio, en el margen derecho
presionar los tres puntitos, donde se despliega menú
el 1er item es Asignar un cargo de funcionario en el

Club para el ejercicio 2026-2027

Nombre del/la Socio/a

Presionar la fecha y se
despliega Menú, con los cargos

a Designar
Luego de marcar el Cargo en el año, dar continuar 



95 

   Subir las Autoridades del Club en   
  Mi Rotar y

Nombre del/la Socio/a

Al marcar en Confirmar queda el cargo comunicado en Mi Rotary

SE AGRADECE COMUNIQUEN LO ANTES POSIBLE LAS AUTORIDADES PARA EL EJERCICIOSE AGRADECE COMUNIQUEN LO ANTES POSIBLE LAS AUTORIDADES PARA EL EJERCICIO

2026-2027 ES NECESARIO PARA EL GOBERNADOR ELECTO WALTER OJERO Y SU EQUIPO2026-2027 ES NECESARIO PARA EL GOBERNADOR ELECTO WALTER OJERO Y SU EQUIPO

EN CUANTO A LA PLANIFICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACIÓN AEN CUANTO A LA PLANIFICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACIÓN A

REALIZARSE A PARTIR DE MARZO 2026REALIZARSE A PARTIR DE MARZO 2026

SE AGRADECE COMUNIQUEN LO ANTES POSIBLE LAS AUTORIDADES PARA EL EJERCICIO

2026-2027 ES NECESARIO PARA EL GOBERNADOR ELECTO WALTER OJERO Y SU EQUIPO

EN CUANTO A LA PLANIFICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACIÓN A

REALIZARSE A PARTIR DE MARZO 2026



ROTARY DISTRITO 4975    / SEDE SECRETARÍA 

Br. Artigas 1443, Oficina 405, CP 11200, Montevideo, Uruguay 
Lunes a Viernes en el horario de 15 a 19 horas 
Tel. Contacto: 24027051 - Email: secretariadistrito4975@gmail.com 
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