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MENSAJE DEL
PRESIDENTE DE
ROTARY
INTERNATIONAL 

EL ALCANCE DE LA ACCIÓN
COMUNITARIA 

El agua nos conecta a todos. Desde un río en un bosque remoto hasta un arroyo que pasa por
el barrio de una ciudad, los ecosistemas de agua dulce sostienen a la humanidad. Sin embargo,
estas aguas están sometidas a una presión cada vez mayor. La contaminación, el uso excesivo y
las presiones climáticas nos recuerdan que proteger el agua dulce es un desafío mundial. 

Rotary siempre ha creído que el cambio comienza dentro de las comunidades. Ahora estamos
trabajando para ver hasta dónde puede llegar el impacto de la acción comunitaria. Cuando el
servicio local se conecta, se mide y se comparte, se convierte en una fuerza que trasciende la
geografía y las fronteras. 

Un proyecto hidráulico liderado por el Club Rotario de Panamá Nordeste ejemplifica esta idea.
El proyecto prestó servicio a las comunidades indígenas de la provincia panameña de Darién,
una región a la que solo se puede acceder en canoa y embarcaciones pequeñas. Sin carreteras,
con electricidad limitada y sin más agua que la del río sin tratar, las familias se enfrentaban a
graves riesgos para la salud. 

Para llegar a estas comunidades, los rotarios tuvieron que replantearse cómo se podían
suministrar los productos y servicios. En colaboración con un club de Estados Unidos y una
organización especializada en agua, introdujeron sistemas de tratamiento de agua alimentados
con energía solar en una zona sin acceso a la red eléctrica. Se capacitó a los líderes locales para
operar y mantener el sistema, garantizando que el agua potable siguiera fluyendo mucho
después de que el equipo de instalación se marchara. 

Los resultados fueron inmediatos. Los niños que antes faltaban a clases a causa de
enfermedades causadas por el agua volvieron a las aulas. Al no tener que acarrear agua de los
ríos, los adultos ganaron tiempo y fuerzas para trabajar y mantener a sus familias. Lo que
comenzó como un proyecto hidráulico se convirtió en la base para comunidades más
saludables y resilientes. 

Así es como ampliamos nuestro alcance: combinando el liderazgo local con alianzas globales,
experiencia técnica y visión a largo plazo. 

Ese mismo espíritu es la base de la colaboración de Rotary con el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente a través de la iniciativa Acción Comunitaria por el Agua Dulce.
En todo el mundo, los clubes rotarios y Rotaract están restaurando cursos de agua,
protegiendo humedales y salvaguardando fuentes vitales de agua dulce. Al recopilar datos para
mapear y medir esta labor, podemos comprender mejor su impacto y mostrar cómo los
servicios locales contribuyen a soluciones mundiales. 
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MENSAJE DEL
PRESIDENTE DE
ROTARY
INTERNATIONAL 

Los datos no son un fin en sí mismos. Son una herramienta que nos ayuda a aprender y
mejorar para que el servicio de Rotary genere un cambio real y cuantificable. Cada proyecto
presentado y cada vía fluvial restaurada se suma a una historia compartida de protección y
responsabilidad. Pueden obtener más información y participar en
communityactionforfreshwater.org. 

Franceso Arezzo‌

Presidente de Rotary International 

EL ALCANCE DE LA ACCIÓN
COMUNITARIA 

Al celebrar el Mes del Agua, el Saneamiento y la Higiene, les invito a reflexionar sobre los
sistemas de agua dulce que sustentan a su comunidad y el papel que Rotary puede
desempeñar en su protección.‌  

Cuando conectamos la acción local con una visión global, fortalecemos la capacidad de Rotary
para generar un cambio duradero. Juntos, ampliando nuestro alcance y trabajando codo con
codo, nos unimos verdaderamente para hacer el bien. 



MENSAJE DEL
DIRECTOR DE
ROTARY
INTERNATIONAL‌
ZONA 23 B 
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AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE TRANSFORMANDO VIDAS 

El agua es más que un recurso natural. Es vida, dignidad y esperanza. Sin embargo, millones de
personas aún se despiertan cada día sin acceso a agua potable y saneamiento básico. Niños y niñas
dejan de asistir a la escuela, las enfermedades se propagan y comunidades enteras permanecen
atrapadas en un ciclo de vulnerabilidad. 

Frente a esta realidad, la Agenda 2030 de las Naciones Unidas estableció el Objetivo de Desarrollo
Sostenible 6: garantizar agua y saneamiento para todos antes del año 2030. Alineado con esta meta,
Rotary International reafirma su compromiso de actuar con determinación para transformar este
desafío en un logro. 

El área de interés Agua, Saneamiento e Higiene, conocida por su sigla en inglés WASH (Water,
Sanitation and Hygiene), es una prioridad estratégica para Rotary, porque sabemos que el acceso a
agua limpia cambia destinos y transforma vidas. 

Desde 2013, La Fundación Rotaria ha apoyado más de 1.000 proyectos en esta área en más de un
centenar de países. Este trabajo ha permitido la perforación de pozos, la instalación de sistemas de
tratamiento, la construcción de letrinas y la implementación de programas de educación en higiene.
Cada proyecto representa vidas protegidas, enfermedades prevenidas y futuros reconstruidos.‌  

Pero el verdadero motor de esta transformación está en ti, rotario. Está en el club que decide asumir
una causa; en la reunión donde nace una idea; en la movilización para recaudar recursos; en la
alianza que se construye y en el seguimiento atento de cada etapa del proyecto. 

La fuerza de Rotary se revela cuando hombres y mujeres comunes eligen hacer algo extraordinario.
La alianza con la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional en países como
Ghana, Madagascar y Uganda demuestra nuestra credibilidad global. Sin embargo, el impacto real
comienza con la iniciativa local, con la sensibilidad de cada socio para comprender que puede —y
debe— actuar. 

La meta de 2030 es ambiciosa. Alcanzarla depende de cada uno de nosotros. Cada proyecto WASH
comienza con una decisión personal: no permanecer indiferente. Ya sea trabajando en su propia
comunidad o apoyando una iniciativa internacional, todo rotario puede ser protagonista de este
cambio. 

El acceso a agua limpia y saneamiento significa salud, educación, oportunidades y dignidad humana.
Cuando un club invierte en esta causa, no solo está construyendo infraestructura, sino restaurando
sueños y generando cambios duraderos. 



MENSAJE DEL
DIRECTOR DE
ROTARY
INTERNATIONAL‌
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PLos recursos existen. Las alianzas existen. Lo que marcará la diferencia es nuestro corazón
comprometido con el servicio. Que cada rotario sienta este llamado y transforme la intención en
acción. Así celebraremos no solo una meta alcanzada, sino millones de historias reescritas, y
comprenderemos lo que verdaderamente significa estar Unidos para Hacer el Bien. 

CÉSAR LUIS SCHERER‌ ‌

Director de Rotary International‌

 ‌2025 - 2026 

Un gran abrazo a todos.‌  

AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE TRANSFORMANDO VIDAS 



MENSAJE‌ ‌
DE LA
GOBERNADORA 

MUJERES EN ROTARY:
LIDERAZGO QUE UNE, SERVICIO

QUE TRANSFORMA 
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El‌  ‌8 de marzo celebramos‌  ‌el Día Internacional de la Mujer, para reconocer y agradecer el rol
fundamental que las mujeres cumplen en Rotary en cada una de nuestras comunidades.
Desde 1987, cuando Rotary International dió la bienvenida formal a las mujeres con el
ingreso‌  ‌de la‌  ‌primera mujer rotaria‌  ‌; nuestro servicio se transformó. Hoy las mujeres
representan más del 36% de los socios de nuestro Distrito y‌   ‌el 29%‌  ‌de la membresía
mundial y lideran como presidentes de clubes, gobernadoras de distrito y directoras de RI y
finalmente presidentes de RI; trayendo nuevas miradas, nuevos proyectos y nos recordaron
que Dar de Sí antes de Pensar en Sí‌  ‌no tiene género.‌  

En nuestros clubes, las mujeres rotarias impulsan iniciativas de educación, salud materno-
infantil y empoderamiento de niños y niñas , apoyo a la juventud , sostén y apoyo a los
sectores mas vulnerables de nuestra sociedad , Son quienes sostienen comedores,
merenderos, organizan campañas de alfabetización , alimentación , cuidados y abrigo . Pero
el 8M también nos interpela: aún hay brechas por acortar .‌  

En Rotary tenemos el compromiso de crear clubes más diversos, equitativos e inclusivos,
donde cada voz sea escuchada y cada talento tenga espacio para servir. Por eso hoy, además
de felicitar a las mujeres rotarias ,‌  ‌debemos RECONOCER Y COMPROMETERNOS a seguir
abriendo las puertas de nuestros clubes a más mujeres líderes , a apoyar proyectos que
mejoren la vida de niñas y mujeres en nuestra comunidad, a‌  ‌ser ejemplo de respeto,
equidad y compañerismo en el servicio.‌  

A todas las rotarias: gracias por su entrega, su profesionalismo y su corazón puesto al
servicio. Rotary es más fuerte con ustedes. Sigamos trabajando juntos ,hombro con hombro
,mujeres y hombres, para que cada club sea un reflejo del mundo que deseamos construir.
Porque cuando el talento no tiene género , nuestro impacto no tiene límites. Sigamos
UNIDOS PARA HACER EL BIEN.‌  ‌¡Feliz Día Internacional de la Mujer!‌  

Abrazo.‌ ‌
GD Graciela Fernández‌  
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VISITAS OFICIALES
realizadas

MARZO  2026

Clubes Rotarios
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RC  MINAS - 3  de Marzo 

RC  VERDÚN  -  4 de Marzo
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RC  JOSÉ PEDRO VARELA - 5  de Marzo 

RC  COLONIA SUIZA - 9  de Marzo 
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RC  COLONIA VALDENSE -   10  de Marzo 

Las visitas a los clubes ya sean por parte del
Gobernador/a o el Asistente del Gobernador/a, a

un solo club o varios clubes a la vez, son una
oportunidad para que los clubes reciban el

apoyo y la dirección que necesitan de un Líder
Distrital con experiencia.



12 

RC BRITÓPOLIS - COSTA DEL INMIGRANTE - 11 de Marzo

RC CARMELO - 12 de Marzo



RC TARARIRAS  - 13 de Marzo

RC OMBÚES DE LAVALLE - 16 de Marzo

RC COLONIA - 17 de Marzo

13 
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RC ROSARIO - 18 de Marzo
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RC PUERTO SAUCE - JUAN LACAZE - 19 de Marzo

RC CAMINO DE LOS HORNEROS - 23 de Marzo
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RC SAN JOSÉ - 24 de Marzo

RC LAS PIEDRAS - 18 DE MAYO - 27 de Marzo



Torre de las Telecomunicaciones de ANTEL - Montevideo

Viernes 8 de Mayo
Recepción e Inscripciones : 17:00 a 19:00 horas

Acto Inaugural : 19:00 horas
Cóctel de Bienvenida - Hora 21:00 (con Costo)

Sábado 9 de Mayo, de 8:00 a 18:45 horas
Recepción e Inscripciones : A partir 8:00 horas

1ra. Plenaria : 09:00 horas
Almuerzo : Sin Costo

2da. Plenaria : 14:00 horas

Estacionamiento Torre de las Telecomunicaciones de ANTEL - Sin Costo : 
 Viernes 8 de Mayo - A partir de la hora 18
 Sábado 9 de Mayo - Durante todo el día

Cena en Honor al Representante Personal del Presidente de RI - Hora 21:30 (Con
Costo) Hotel Dazzler Montevideo - 21 de Setiembre 2752, Primer Piso, Montevideo

Cuenta con Estacionamiento propio (con costo)

17

Eventos Sociales 

Abonar tickets en Cuenta 
BROU N° 110178601-00005 enviar copia de transferencia o depósito a

secretariadistrito4975@gmail.com

Cena de Gala - Sábado 9 de Mayo - Hora 21:30 Hotel Dazzler Montevideo 1er. Piso

Para depósitos en Abitab o Red Pagos - N° Cuenta 600 - 3736299

Identificando los depósitos con los nombres de por quienes abonaron

8 de Mayo - Cóctel en Torre de las Telecomunicaciones de Antel - Costo $ 800,00

9 de Mayo - Cena en Hotel Dazzler Montevideo - Hora 21:30 - Costo $ 1.800,00

Se puede participar en la Conferencia - Sin Costo
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Menú 

Cena en Hotel Dazzler Montevideo
Entrada: Croquetas de queso y zanahoria

Fingers de pollo, quesadillas, gyozas de salmón
Bebidas: Refrescos, Whisky, Vino

Café Americano 

Brisket con Guarnición

Pollo grillado  con Guarnición

Fetuccini con Salsa Alfredo

Postre

Flan

Helado

Menú

Hotel Dazzler Montevideo - 21 de Setiembre 2752, Primer Piso, Montevideo
Cuenta con Estacionamiento propio (con costo)





TALLER DE LFR - SUBVENCIONES
14 de Marzo
Montevideo

20

Se realizó el 4o. Taller zonal de subvenciones de LFR para clubes de zona centro, sur y
parte de Montevideo.
En agosto de 2025 se hizo el 1o.  en Colonia para clubes de la zona Oeste; el 2do. se
realizó el San Carlos para clubes de la zona Este en octubre pasado; y el 3o. se celebró
en Montevideo para clubes de Canelones y una parte de los clubes de Montevideo. 
El 5o. y último de este año rotario se celebrará en Rivera para clubes de la zona norte.



TALLER DE LFR - SUBVENCIONES
21 de Marzo

Rivera

21



CLUB ROTARIO
RIVERA SUR

22

En nombre del Distrito 4975 de Rotary Uruguay, extendemos nuestras más sinceras y emotivas
felicitaciones a la presidenta del recientemente creado Club Rotario Rivera Sur.

Este importante paso representa no solo el nacimiento de un nuevo club, sino también la
renovación del compromiso rotario con el servicio, la comunidad y la construcción de un mundo
mejor. Su liderazgo será clave para inspirar acciones, fortalecer vínculos y generar un impacto
positivo en la sociedad.

Le deseamos el mayor de los éxitos en este camino que comienza, con la certeza de que, junto a
su equipo, llevarán adelante los valores de Rotary con pasión, dedicación y espíritu solidario.

¡Bienvenidos a esta gran familia de servicio! 

Graciela Fernández 
Gobernadora 2025-2026 

Adriana Píriz 
Secretaria Ejecutiva 2025-2026



GOBERNADOR
ELECTO 

REUNIÓN EQUIPO DISTRITAL
‌EJERCICIO 2026-2027

23

PARVA DOMUS
7 DE MARZO
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El *PELS* prepara a los Presidentes para el desempeño
de sus funciones y permite fijar sus metas.

La asistencia es obligatoria, de acuerdo a la
normativa de Rotary International. Los Presidentes
electos que no asistan a esta capacitación, no
podrán asumir su cargo de Presidente de Club.

Agradecemos confirmar su asistencia completando el
formulario que se despliega en el siguiente enlace,. La
inscripción y participación es totalmente gratuita.

https://forms.gle/E9TY6YDTuT8KwVTG6
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GOBERNADORA
PROPUESTA‌
2028-2029 

Señores Presidentes de los Clubes Rotarios del Distrito 4975:

En cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 12.030.10 del
Reglamento de Rotary International, habiendo vencido el
plazo allí previsto, y no habiéndose recibido la propuesta de
candidatos contendientes válidos, cúmpleme declarar a la
rotaria Silvia Fontao, socia del Rotary Club Uruguay D4980,
propuesta por el Comité de Propuesta para Selección del
Gobernador 2028-2029, como Gobernadora Propuesta del
Distrito para el período 2028-2029.

Cordiales saludos,

Graciela Fernández
Gobernadora
Distrito 4975
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SORTEO 2

4 CUOTAS PAGADAS AL VIERNES 27/2/2026
 

PREMIO: TV SMART 32” 
 

SORTEO 6 DE MARZO 2026

PRÓXIMO SORTEO
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REGLAMENTO DEL SORTEO EN BENEFICIO DE LA FUNDACIÓN ROTARIA 2025-2026 

1.SE EMITIRÁN 1.500 BONOS COLABORACIÓN‌  ‌NUMERADOS DEL 0001 AL 1500, A UN COSTO DE US$ 60 C/U.‌ ‌
     SERÁN ABONADOS POR LOS COLABORADORES DE LA SIGUIENTE MANERA:‌
   ‌  1 CUOTA CONTADO US$ 60 Ó‌  ‌6 CUOTAS DE US$ 10 CADA UNA 

2.LOS PAGOS SE REALIZARÁN EN: BROU - ‌CAJA DE AHORRO DÓLARES AMERICANOS NÚMERO‌   
110178601/00003‌ A NOMBRE DE ROTARY DISTRITO 4975. EN REDES DE COBRANZA CUENTA‌  ‌BROU NÚMERO 6002270599, ENVIANDO
COMPROBANTE DE PAGO A:  secretariadistrito4975@gmail.com 

3.LOS BONOS CUYAS CUOTAS RESPECTIVAS NO HAYAN SIDO ABONADAS 5 DIAS ANTES DEL SORTEO CORRESPONDIENTE NO PARTICIPARÁN DEL
MISMO. 

4.A LOS EFECTOS DE PARTICIPAR DEL SORTEO FINAL, LOS BONOS DEBERÁN ESTAR TOTALMENTE ABONADOS AL 30/04/2026. 

5.EL PLAZO PARA LA DEVOLUCION DE BONOS NO VENDIDOS VENCE El‌  ‌23/04/2026. 

6.LOS POSEEDORES DE LOS BONOS GANADORES TIENEN 30 DÍAS‌  ‌HÁBILES A PARTIR DE LA FECHA DE CADA SORTEO PARA RETIRAR EL PREMIO‌  
RESPECTIVO, DE LO CONTRARIO PERDERÁN TODOS LOS DERECHOS Y LOS PREMIOS SE VOLVERÁN A SORTEAR EN EL SIGUIENTE SORTEO ; Y EN EL
CASO DEL PREMIO FINAL SE VUELVE SORTEAR EL 12 DE JUNIO 2026. 

7.LOS ADQUIRENTES DE LOS BONOS SON RESPONSABLES DE LA PÉRDIDA, HURTO O EXTRAVÍO DE LOS MISMOS, LIBERANDO A ROTARY DISTRITO
4975 Y A LOS ORGANIZADORES DE TODA RESPONSABILIDAD. LOS BONOS DENUNCIADOS POR HURTO O EXTRAVÍO SERÁN DADOS DE BAJA Y NO
PARTICIPARÁN EN LOS SORTEOS.- 

8.TODOS LOS SORTEOS SE REALIZARÁN EN LA SEDE DE LA GOBERNACIÓN DEL DISTRITO 4975 EN BR. ARTIGAS 1443 OFICINA 405, MONTEVIDEO Y
SE PODRAN PRESENCIAR Y TAMBIEN ASISTIR A LOS MISMOS VIA ZOOM , CON EXCEPCIÓN DEL PREMIO FINAL QUE SE REALIZARÁ ANTE ESCRIBANO
PUBLICO DURANTE LA CONFERENCIA DEL DISTRITO EN EL MES DE MAYO 2025. 

9.LOS PREMIOS NO TIENEN OPCIÓN DE CANJE POR EFECTIVO.- LOS COSTOS DE EMPADRONAMIENTO DEL VEHICULO SEGURO, ETC. SON DE
EXCLUSIVA CUENTA DEL GANADOR 

10. SORTEOS: 
·SORTEO PREMIO CONTADO: 1 VIAJE A PARA 2 PERSONAS‌  ‌CON PASAJE AEREO CON EQUIPAJE DE MANO INCLUIDO Y CUATRO NOCHES DE
HOTEL, A SANTIAGO,CHILE . 
BONO TOTALMENTE‌  ‌PAGADO AL: VIERNES 19/12/2025 
SORTEO 23 DE DICIEMBRE 2025‌  

·SORTEO 1:‌  ‌3 CUOTAS PAGADAS AL VIERNES 30/1/2026‌
                      ‌PREMIO: TV SMART 32”‌ ‌
                      ‌SORTEO 6 DE FEBRERO 2026 

·SORTEO 2:‌  ‌4 CUOTAS PAGADAS AL VIERNES 27/3/2026‌
                       ‌PREMIO:TV SMART 32”‌
                       ‌SORTEO 6 DE MARZO 2026 

·SORTEO 3:‌  ‌5 CUOTAS PAGADAS AL VIERNES 31/3/2026‌
                       ‌PREMIO: TV‌  ‌SMART 32”‌ ‌
                       ‌SORTE0 6 DE ABRIL 2026 

·SORTEO 4:‌  ‌6 CUOTAS PAGADAS AL‌  ‌LUNES 3/5/2026‌
        ‌PREMIO: 1 AUTOMÓVIL MARCA RENAULT‌   ‌MODELO KWID‌  ‌BITONO 1.0 MT‌
       ‌
         SORTEO EN LA CONFERENCIA ANTE ESCRIBANO PÚBLICO 

SORTEO 6 DE MARZO‌
DE 2026 
GANADOR -‌  ‌ALFREDO MALACRIDA‌
(RC SAN CARLOS)‌   

NÚMERO FAVORECIDO 0831‌       

PREMIO: TV SMART 32"‌
 

FELICITACIONES AL GANADOR 

mailto:secretariadistrito4975@gmail.com
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En Rotary hacemos cosas extraordinarias, pero a veces las contamos de forma ordinaria. Para visibilizarnos hacia afuera,
necesitamos un cambio de lente: dejar de ser cronistas de eventos para convertirnos en narradores de esperanza.

MENSAJE‌ ‌
DEL PRESIDENTE‌
COMITÉ DISTRITAL‌
DE IMAGEN PÚBLICA 

EL CAMBIO DE LENTE: DE
‌INFORMAR ACTIVIDADES A

‌CONTAR HISTORIAS DE VIDA

¿Qué es, en la práctica, contar una historia? El Storytelling no es inventar; es saber elegir qué parte de la realidad
queremos mostrar. No es lo mismo un inventario que un testimonio.

El lente antiguo (Información): "El Club donó una silla de ruedas a un vecino de la zona".

El lente nuevo (Storytelling): "A partir de hoy, Pedro podrá volver a ver el sol en la plaza. Esta silla de ruedas no es
solo metal y ruedas; es la libertad que recuperó un abuelo de nuestra comunidad gracias a la acción rotaria".

Los 3 elementos básicos para que tu historia "brille" Para que una publicación en redes o una nota de prensa tenga
impacto, debe cumplir con esta estructura simple:

1.El Protagonista (El Rostro): Toda historia necesita un nombre. Evitemos las generalidades. Hablemos de "María", de
"Juan" o de "la Escuela N° 5". La gente conecta con personas, no con instituciones frías.

2.El Conflicto (La Necesidad): ¿Qué problema existía antes de que llegáramos? Para valorar la solución, el lector debe
entender la dificultad. "Hace meses que los vecinos de este barrio esperaban un control médico cerca de casa….” 

3. La Transformación (El Impacto): Aquí es donde entra Rotary. Es el momento de mostrar cómo nuestra intervención
cambió ese destino. Es el "antes" y el "después".

La importancia del Testimonio Nada valida más nuestro servicio que la voz de quien se beneficia. Deja que el
beneficiario hable por nosotros; su voz es más potente que cualquier informe.

Ejemplo: "Ahora mis hijos pueden estudiar tranquilos" — María, madre de la Escuela N° 10.

Acción: Una frase corta entre comillas cierra el posteo con broche de oro. Busquemos el testimonio: la emoción en sus
palabras es el eco de nuestro impacto.

Tips para tu próximo posteo:

Menos fotos de grupo, más fotos de acción: Evita las fotos de socios posando de brazos cruzados.
¡Queremos ver a Rotary en movimiento!

La Foto Ganadora: El socio ajustando un lente, entregando un plato de comida o estrechando una mano.
Asegúrate de que la imagen sea nítida y tenga buena luz; la calidad de la foto refleja la calidad de
nuestro servicio.
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MENSAJE‌ ‌
DEL PRESIDENTE‌
COMITÉ DISTRITAL‌
DE IMAGEN PÚBLICA 

EL CAMBIO DE LENTE: DE
‌INFORMAR ACTIVIDADES A

‌CONTAR HISTORIAS DE VIDA

Tips para tu próximo posteo:

Indispensable: Que se vea el logo de Rotary (en el chaleco, la gorra o un banner de fondo). Recuerda usar
siempre el logo oficial que encuentras en el Brand Center de Rotary. ¡Es nuestra firma! Que el mundo
sepa quién está detrás de esa sonrisa.

No vendemos proyectos, compartimos soluciones. Cambia tu lente y deja que el mundo vea el corazón de Rotary!

Contemos más historias: esto INSPIRA!
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SUBCOMITÉ POLIO 
EL ROSTRO FEMENINO DE LA
‌ERRADICACIÓN: LIDERAZGO

‌QUE TRANSFORMA EL MUNDO

Estimada familia rotaria, en este Mes de la Mujer, quiero invitarlos a reflexionar sobre una verdad que hoy resuena con
más fuerza que nunca en los rincones más desafiantes del planeta: la erradicación de la polio tiene nombre de mujer.

No es coincidencia que allí donde el liderazgo femenino recibe recursos, autoridad y reconocimiento, las tasas de
vacunación se disparen. Los datos de este 2026 son contundentes: en la República Democrática del Congo, de la mano de
iniciativas como Washindi, donde mujeres y adolescentes se convirtieron en promotoras comunitarias, rompiendo
barreras de desinformación y ganando espacios de decisión en comités de salud que antes les eran ajenos, se obtuvieron
excelentes resultados.

La Llave que Abre Todas las Puertas

En contextos donde la cultura y la tradición dictan la dinámica del hogar, las mujeres son el puente insustituible. En el norte
de Nigeria, el programa Mama2Mama ha demostrado que una madre hablando con otra madre es el arma más poderosa
contra el miedo. Al ser ellas quienes visitan los hogares, no solo entregan una vacuna; entregan confianza, alfabetización
en salud y herramientas de empoderamiento económico que garantizan que el impacto perdure mucho después de que
la brigada se retire.

Desde 1985, Rotary ha aportado además de dinero, el esfuerzo incansable de voluntarios para proteger a 3,000 millones
de niños. Pero tras esos grandes números, hay historias de una valentía inmensa:

En Etiopía: Vacunadoras que recorren kilómetros puerta a puerta para que ninguna madre tenga que elegir entre
trabajar y proteger a su hijo.

En Pakistán y Afganistán: Mujeres que desafían riesgos de seguridad para acceder a comunidades donde solo
ellas pueden entrar, asegurando que ningún niño quede invisible al sistema.

En la Estrategia Global: Epidemiólogas y líderes de Rotary que diseñan las rutas críticas para que los recursos
lleguen exactamente a donde se necesitan.

Invertir en la mujer no es solo una estrategia sanitaria; es una revolución silenciosa. En Etiopía, la implementación de pagos
digitales directos a las trabajadoras de salud asegura que el fruto de su esfuerzo llegue a sus manos, fortaleciendo su
independencia y su voz dentro de la familia.

Cada conversación que da resultado, cada puerta que se abre y cada familia que se siente tranquila es el testimonio del
poder transformador de la mujer en Rotary. Al apoyar nuestro programa de erradicación, no solo estamos comprando
vacunas; estamos financiando una red global de confianza, liderazgo y equidad.

Sigamos adelante. El fin de la polio está cerca, y son ellas quienes están marcando el paso final hacia un mundo libre de
esta enfermedad. Su labor nos inspira, su resiliencia nos moviliza y su éxito será, finalmente, el éxito de toda la humanidad.
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SUBCOMITÉ POLIO 
EL ROSTRO FEMENINO DE LA
‌ERRADICACIÓN: LIDERAZGO

‌QUE TRANSFORMA EL MUNDO
Recordá que el liderazgo de estas valientes mujeres abre puertas y que tu apoyo salva vidas.
 ¡Hagamos historia juntos!

Zoraida Vela
Presidente Subcomité PolioPlus

Rotary Uruguay

Mujeres voluntarias de la iniciativa Mama2Mama en Nigeria.

Iniciativa Washindi en República Democrática del Congo
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SUBCOMITÉ POLIO 
EL ROSTRO FEMENINO DE LA
‌ERRADICACIÓN: LIDERAZGO

‌QUE TRANSFORMA EL MUNDO

Las mujeres constituyen la mayoría de la red de profesionales sanitarios que impulsan
la lucha contra la poliomielitis en Etiopía.
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RC COLONIA VALDENSE 
Durante la Visita Oficial de la Gobernadora, se realizó la entrega de la Subvención Distrital, la
misma consistió en donar a la Orquesta Infantil y Juvenil de Colonia Valdense los siguientes
instrumentos: 
• 2 trompetas 
• 1 redoblante 
• 1 atril para redoblante 
• 1 funda para redoblante 
• 1 atril para partitura 
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R.C.‌   ‌POZOS DEL REY‌  
En el marco de la celebración del 30 Aniversario del Club, el lunes 23 de Marzo se realizó la entrega de la
Subvención Distrital a la Escuela N° 31 “Jacobo Varela”, Jardín de Infantes N°  234 y Centro Educativo de
Atención a Jóvenes con Pluridiscapacidad de Transición a la Vida Adulta N° 387. Contamos con la
presencia de autoridades 2025-2026 del Rotary Club Roque Pérez del Distrito 4905 de Argentina, su
Presidente Bertha Häser y rotarias del Club.  Durante el recorrido en todas las Instituciones, las rotarias
argentinas hicieron entrega de 1 Bandera de su país.

En el Centro N° 387 se procedió a la plantación de un árbol de Olivo en un gesto de hermandad
entre los dos Clubes Rotarios.

Entrega de Cama de     y se entregaran 2 más,
para el taller agrario, para que los jóvenes con
pluridiscapacidad puedan trabajar la tierra y ,

asimismo se dono manta termica y
caloventilador para la Enfermería del Centro.

Nos brindaron un lunch realizados por los
jóvenes.

Entrega de 3 TV Smart 32"  y 6 parlantes con bluetooth y usb, nos recibieron con una
demostración de los pequeños alumnos que nos deleitaron con sus canciones aprendidas.
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R.C.‌   ‌POZOS DEL REY‌  
Firma de Hermanamiento entre los Rotary Clubs Pozos del Rey (D4975-Uruguay) y Roque Pérez (D4905-
Argentina). En Fotos intercambio de presentes entre las Presidentes en ejercicio.
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R.C. URUGUAY D4980 

Ciencia con corazón: cuando el aprendizaje se 
convierte en aventura

Equipo de Apoyo a Clubes de Ciencia
Club Uruguay D4980 Distrito 4980

Leer un libro abre la mente; observar un tutorial en YouTube expande las formas de hacer;
realizar un experimento en el laboratorio nos acerca el conocimiento desde la práctica. Todas
son formas valiosas de aprender; pero existe una manera que no solo enseña, sino que ‌atrapa,
emociona e ilumina el cerebro y el corazón al mismo tiempo:‌ aprender de la realidad misma
a través de experiencias en distintos contextos, culturas, historias, paisajes. 
En el Club Uruguay D4980 estamos convencidos de que la ciencia no debe quedarse
exclusivamente dentro del aula y que las vivencias en contextos poco habituales y diferentes al
cotidiano, enseñan per se. Por eso, hemos apostado por las ‌experiencias educativas
inmersivas‌ como forma de reconocer el trabajo en Clubes de Ciencia, transformando la
curiosidad científica en una vivencia sensorial y humana profunda. 
Un puente entre Departamentos: la magia de la inmersión 

Un puente entre Departamentos: la magia de la inmersión 

Durante los últimos tres períodos rotarios, hemos llevado la ciencia más allá del aula. En el
marco de las Ferias Departamentales, hemos reconocido y valorado las propuestas de jóvenes
investigadores y sus orientadores, quienes han cruzado las fronteras de su residencia habitual
para sumergirse en contextos totalmente nuevos. ¿El resultado? Una educación que penetra a
través de la vista, el olfato, el tacto, el oído ... que se hace paso imperceptiblemente a través de la
piel. No solo estudian teoría; ‌interiorizan culturas, paisajes, sabores, colores, aromas.‌
Conocen la economía local, la agricultura y los estilos de vida de sus pares en otros puntos del
país. Intercambian sus proyectos y conocen otros en las Instituciones receptoras. Aprecian las
formas y culturas institucionales del lugar que recorren. Se divierten y realizan confraternidad
con los anfitriones, que se encuentran distantes a muchos kilómetros de sus lugares de origen.
Se asombran con encontrar una realidad muy diferente en un pequeño país como lo es Uruguay.

Alianzas que cambian vidas 

Este impacto ha sido posible gracias a las ‌alianzas solidarias y potentes‌ que se han tejido en el
tiempo. El Club Rotario Uruguay D4980, a través de su Equipo de Apoyo a Clubes de Ciencia, ha
unido esfuerzos con clubes de territorio que encarnan el verdadero espíritu de anfitriones:‌
Clubes Rotarios de Rosario, Colonia Valdense, Colonia del Sacramento, Rocha Este,
Maldonado Este y Pando‌ son algunos que han sido artífices de estas maravillosas alianzas. 
Junto a Cultura Científica, organizaciones gubernamentales y civiles departamentales y/o
nacionales, hemos logrado algo extraordinario: 
complementar los aprendizajes del aula a través de experiencias. Dar oportunidades a quienes
no han podido conocer otras realidades del país ha sido la consigna al momento de distinguir un
Club de Ciencias en cada oportunidad. 

Crónicas del Impacto -2025- 
Nuestras recientes experiencias dan testimonio de este recorrido, transitado con compromiso y
solidaridad: 
• ‌Setiembre 2025:‌ en la patrimonial y emblemática Colonia del Sacramento, estudiantes de la
Escuela Agraria de Rocha se embelesaron de la mística, historia y cultura histórica de este lugar. 
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R.C. URUGUAY D4980 

Cuando acompañar es un acto de servicio y cuando el patrimonio de la humanidad está a
tus pies, el aprendizaje se naturaliza y la experiencia se capitaliza:‌ en la foto, el Presidente
del Club Rotario de Colonia del Sacramento apadrinando la maravillosa visita guiada por Colonia
del Sacramento de los estudiantes de Rocha. 

Octubre 2025:‌ el Club de Ciencia de la Escuela Técnica de Colonia del Sacramento fue recibido
con los brazos abiertos por la Escuela Agraria Francisca Arnal de Artigas, en Rocha. Un
intercambio de saberes técnicos inolvidable que fue acompañado por el Club Rotario Uruguay
D4980: 

Noviembre 2025: ‌San Carlos- Maldonado- Punta del Este: Integrantes del Club de Ciencia‌       
“Oh oh... leka” del Instituto San Carlos exponen su proyecto durante la estancia en Maldonado.
Una muestra de cómo se potencian las competencias comunicativas en una situación
deintercambio y el lenguaje universal de la ciencia, trascendiendo territorios. 
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R.C. URUGUAY D4980 

Cuando los Clubes rotarios se unen, cosas maravillosas suceden. En el emblemático Puerto de
Punta del Este, el Club de Ciencia del Liceo 3 de Rocha disfrutó de una jornada junto a
compañeros rotarios anfitriones del Club Maldonado Este y Club Rotario Uruguay D4980 en
Maldonado . 
A través de la empatía, la solidaridad y la equidad en las oportunidades, estamos ‌cambiando
vidas‌. Cada nuevo Club de Ciencia que nace es una nueva oportunidad de servicio. 
¿Está tu Club listo para ser el próximo anfitrión o padrino de una experiencia para integrantes de
Clubes de Ciencia? Es una forma de apoyar la educación y a través de ella, garantizar que el futuro
de Uruguay esté en manos de jóvenes que conocen su país, valoran su patrimonio y valoran el
poder del trabajo en equipo. 
Apostemos juntos a aprehender por medio de huellas imperceptibles que se plasman en el alma,
uniendo a Uruguay a través de la ciencia y el servicio. 

Puedes comunicarte con el Equipo de Apoyo a Clubes de Ciencia a través de la Coordinación del
Programa: mcandrioli @gmail.com 
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Convocador: EGD Fernando Cairo 



Promotora : EGD Olga Sánchez Llamosa
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Nombre Club

  ‌Subir las Autoridades del Club en‌ ‌
 ‌Mi Rotar‌y

49 

Al presionar donde Dice Club Rotario, se despliega la
Lista de Socios del Club
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  ‌Subir las Autoridades del Club en‌ ‌
 ‌Mi Rotar‌y

Se va al nombre del socio, en el margen derecho
presionar los tres puntitos, donde se despliega menú
el 1er item es Asignar un cargo de funcionario en el

Club para el ejercicio 2026-2027

Nombre del/la Socio/a

Presionar la fecha y se
despliega Menú, con los cargos

a Designar
Luego de marcar el Cargo en el año, dar continuar 
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  ‌Subir las Autoridades del Club en‌ ‌
 ‌Mi Rotar‌y

Nombre del/la Socio/a

Al marcar en Confirmar queda el cargo comunicado en Mi Rotary

SE AGRADECE COMUNIQUEN LO ANTES POSIBLE LAS AUTORIDADES PARA EL EJERCICIOSE AGRADECE COMUNIQUEN LO ANTES POSIBLE LAS AUTORIDADES PARA EL EJERCICIO

2026-2027 ES NECESARIO PARA EL GOBERNADOR ELECTO WALTER OJERO Y SU EQUIPO2026-2027 ES NECESARIO PARA EL GOBERNADOR ELECTO WALTER OJERO Y SU EQUIPO

EN CUANTO A LA PLANIFICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACIÓN AEN CUANTO A LA PLANIFICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACIÓN A

REALIZARSE A PARTIR DE MARZO 2026REALIZARSE A PARTIR DE MARZO 2026

SE AGRADECE COMUNIQUEN LO ANTES POSIBLE LAS AUTORIDADES PARA EL EJERCICIO

2026-2027 ES NECESARIO PARA EL GOBERNADOR ELECTO WALTER OJERO Y SU EQUIPO

EN CUANTO A LA PLANIFICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE CAPACITACIÓN A

REALIZARSE A PARTIR DE MARZO 2026



ROTARY DISTRITO 4975‌  ‌/ SEDE SECRETARÍA 

Br. Artigas 1443, Oficina 405, CP 11200, Montevideo, Uruguay 
Lunes a Viernes en el horario de 15 a 19 horas 
Tel. Contacto: 24027051 - Email: secretariadistrito4975@gmail.com 
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